Ilpoexm

MOJIOKEHUE
o npoBeieHnu «COpTUBHO-NATPHOTHYECKOTO MapadoHa, TOCBALIEHHOTO
JlHro HapoaHoro enquHcTBa «OKUBY cioprom»

I. OBIIME NOJIOXEHUSA

1.1. «CrnopTUBHO-ATPUOTHYECKUI MapadoH, MOCBALIEHHBIN «JIHIO HAPOIHOTO
enuHcTBa «OKuBy crnoptom» (nmanee - MapadoH) MpoBOOUTCS B paMKax KOMIUIEKCa
MEPONPHUATUH, NPUYPOUYECHHBIX K NPA3THOBAHHUIO «JIHS BOMHCKOW ciaBbl — JIHA
HapOJIHOTO €IMHCTBA», & TAK)KE B LIEJISIX:

- TMOMYJAPU3ALUU CIOpTa, Kak caMmoro 3((EeKTUBHOTO CpPENCTBA YKpPEIUICHUs
310pPOBBS;

- Ipomaraxsl 310pOBOro o0pa3a *K13HU, GU3NUECKON KyIbTYPhl U CIIOPTA;

- momyispuzanuu  Bcepoccuiickoro (GuU3KyIbTYpHO-CIIOPTUBHOTO KOMILIEKCA
«I"oToB k Tpyny u obopone» (nanee BOCK I'TO).

II. MECTO U CPOKU INTPOBEJEHUA

2.1. Mapadbon mpooautrcsi 4 HosOps 2016 roma Ha  TEeppPUTOPUHU
MYHULUIIAIBHOTO yupexkaeHus «CopTUBHBIN Mapk oTAbixa uM. I'epost Poccun Jlapucel
JlazyTuHOI», PacmoNOkKEHHOTO MO anapecy: MockoBckas obnactb, ropoj OIHUHIIOBO,
Kpacnoropckoe mocce, 3-i1 KM.

2.2.  Perucrpanus yuactHukos ¢ 09.00. Crapt copeBHoBanuii: 12.00.

III. OPrAHU3ATOPBI MAPA®OHA
3.1. OOmee pyKOBOACTBO NOJArOTOBKOW M TmpoBeneHueM MapadoHa
ocymiecTBisieT MUHUCTEPCTBO (U3MYECKON KyIbTYpbl U criopTa MOCKOBCKOMH
obnactu
IV. TPEBOBAHMUSA K YHACTHUKAM U YCJIOBHUSA UX JOIIYCKA

4.1. K yuacturo B MapadoHe aomyckaroTcsi KOMaHJbl, COCTOSIIHME H3 8
(BoCbMU) 4ENIOBEK (MY>KUMHBI U )KEHIIINHBI).

4.2  CopeBHOBaHUS MPOXOAAT B TPEX BO3PACTHBIX KATETOPUSIX:

— «14—17 nmet» (2002 r.p. — 1999 r.p.);
— «18—-49 nmer» (1998 r.p.— 1967 r.p.);

— «50 net u crapuie» (1966 r.p. u crapiie).

B Bo3pactHoll kateropuum «l18 — 49 jer» pomyckaeTcs Hanuyue B KOMaHJIe
OJIHOTO y4acTHHKa Kareropuu «14 — 17 net» n ogHoro ydactHuka kareropuu «50 et u
cTapIe».

V. ITPOI'PAMMA MEPOIIPUATHUA

5.1.  Coop komann, HHCTpyKTax u perucrparnus ¢ 09:00 no 11.00.

— VYuacTtHuku MapadoHa MpOXOoIAT MapUIPyT MPOTSKEHHOCTbIO 5 KM IO
MEPECEUEHHON MECTHOCTH, Ha KOTOPOM PAaCIOJIOKEHbl MPENsSTCTBUS:
ITonoca npensarcreuit «l1InHb;

— Ilonoca npensatctBuil «IlapannensHbie Opychs»;

— Ilonoca npensarcrBuil «CTeHa 1Sl CKAJIONIA3aHbs»;

— Ilonoca npensarcreuil «Konroukay;

— Ilomoca npensitctBunt «llayk»;

— Tlonoca npenstcTBuil «CTeHa U3 ILIKUHY;

— Ilonoca npensarcreunt «IIupamunay;

— Ilomoca npensitctBuit «Pykoxony;

— Tlonoca npenstcTtBuil «BepeBounas nepenpasay;

— Crpenbba 13 THEBMATUYECKOTO OPYKHUA C 5 M.



dopmar 1 04epeTHOCTb MPEMSITCTBUI olpenesseTcs oprauu3aropaMmu Mapadona.

52. Bo Bpems MapapoHa ans TIpynn HONACPKKHM KOMAHJ M 3puUTesel
npeaaraercs pa3piekareiabHas IporpaMMa, BKIIIOUYaroas B ceos:

- KOHKYpCBI;

- I0KA3aTEJIbHBIE BBICTYIUICHHUS;

- KOHLIEPTHYIO POrpamMmy.

VI. YCJOBUSA IOABEAEHUA UTOI'OB

6.1. BpemeHeM OKOHYaHHS TIPOXOXAEHHUS  TPACCHl  CUUTACTCS  BpeMs
nepecevyeHus: GUHUIIHON JTMHUU NOCTIEIHUM YYaCTHUKOM KOMAaH/IBbI.

6.2. 1lo OKOHYaHHIO TPOXOXKIECHHUS TPACCHI, CYIbU CBEPSIOT PE3YJIbTAThI
KOMaHJ| C UCIOJIb30BAHMEM JaHHBIX C AJIEKTPOHHBIX YCTPOWCTB, BBIIAHHBIX KOMaHIaM
nepez craproM MapadoHna.

6.3. 3a HEBBINOJIHEHUE YYACTHUKOM KOMAaH/bl OJTHOTO U3 3aJJaHUN K UTOTOBOMY
BpeMenu npubanisercs 30 mTpapHbIX CEKyH.

6.4. 3a KaxIyl0 HE3akpbITyl0 MulleHb Ha oJrtane «Crpenpba u3
HEBMAaTUYECKOTO OPYXKHUS ¢ 5 M» K HUTOIOBOMY BpEMEHHU KOMaHjabl mpubamisercs 5
mTpadHbIX CEKYH/I.

6.5. IloGemurensimu MapadoHa cuuTaroTcs KOMaHAbl M YYaCTHUKH, KOTOpBIE
IPOLUIA Tpaccy, MNPEOAOJIEB BCE MPENATCTBHS 33 MHHUMAaJIbHOE BpeMs B CBOEH
BO3PAaCTHOM KaTETOPHH.

VII. HAT'PAKIEHUE NOBEJIUTEJIEN U IIPU3EPOB

7.1.  Komanapl-noGeauteny W KOMaHIBI-IPU3EPbl B KaXJIO0M BO3pacTHOU
KaTeropyuu, HarpaxaalTcs MaMATHBIMH KyOKaMH, YYaCTHUKH KOMaH/bl — MEJAJIIMU U
cepTudukraTamu.

7.2.  VY4acTHUK, TIOKa3aBIIM{ JIy4IIMH pe3ylabTaT B CBOEH BO3PACTHOMU
KaTeropyuu, Harpaxaaercss JUYHbIM mpu3oM. lloGenuTtenu ompenenstoTcss pasaeabHo
Cpelr MY>KUUH U JKECHILHUH.

7.3.  Bcewm yuactHukam MapadoHna Bpy4aroTcsi MeJainu, CyBeHUpHAs MPOIYyKLUs
U cepTU(UKATHI.

VIII. CTPAXOBAHUE YYACTHUKOB COPEBHOBAHUIA.

8.1. VYuyactHukam MapadoHa HeoOXoIMMO HMETb Tpu cebe CTpaxoBOu
MEIUIUHCKUN TOJUC M OPUTHHAJ JIOrOBOpAa O CTPAXOBAHMM XWU3HU M 3JI0POBbS OT
HecuacTHbIX ciiydaeB. Opranuzaropsl MapagoHa CTpaxOBBIMH MOJMCAMH M JJOTOBOPAMU
O CTpaxoBaHMM Yy4YacTHUKOB Mapadona He oOecneuuBaroT. [Ipum oTCyTCTBUM 3THUX
JIOKYMEHTOB y4yacTHUKH MapadoHa K y4aCTHIO B HEM HE JI0IyCKaOTCA.

IX. 3ASdABKHU HA YYACTHE

11.1 IIpenBapuTenbHbIC 3a9BKK HA ydacTue B MapadoHe MpUHUMAIOTCS Ha caiiTe
KUBYCIOPTOM.pd A0 28 okTA0pst 2016 r. BKIIOUUTENBHO.

11.4 Ha pykax y mpeactaBuTeNs JOJKHBI ObITh JTOKYMEHTHI, TOJATBEP KAAI0IINE
JMYHOCTH M BO3PACT yYaCTHUKA (JOMYCKAIOTCSI KCEPOKOIIUN);

[TpumepHBIil ciMCcOK MPEensTCTBUH, MIIaHUpyeMbIX B Mapadone.
[IpoTskeHHOCTH MapuIpyTa: 5 KM

1. Ilosoca npensitctBuil «HIMHBD).

Mexnay nByMsi JepeBbsiMU Ha BbicoTe 1-1,5 MeTpoB B psii MOJBELICHBI IIMHBI,
oOpasyroIie CIUIONIHYI0 TpyOy. 3amaya yYacTHUKOB: 3a0paThCsi BHYTPb TPYOBI,
IIPOTIOJI3TH B HEM 10 KOHIIA U CIIPBITHYTH HA 3€MJIIO.

2. Tlosoca npensitctBuii «IlapajiesbHbie Opychbs».

3ajgada y4yaCTHHUKOB: IPOWTH B YIOpE HA PyKax IO KEpASAM Ha MapajiesIbHbIX
OpychsX.

3. IMosoca npensitctBuii «CTeHA V151 CKAJIOJIA3AHUNA.



3ajaya y4acTHHUKOB: IE€pesie3Th Yepe3 CTEHY BBICOTOM 2,5 M MpU MOMOIIU

3a1IIOB.

4. Iloaoca nmpensitctBuii «Kosoukay.
3ajaya y4aCTHUKOB: MPOIOJI3TH MO/ KOJIFOUEH ITPOBOJIOKOM.

5. IloJsoca npensitcrBuii «Ilayx».

Mexny nepeBbsIMU WK KyCTaMU JEJAeTCsl KOPUIOP 3aTSHYThIM HUTHIO, BEPEBKOIA,
TaK, YTOOBI MOJIYYHJIaCh CBOoeoOpa3Has «ayTHHKa». 3a/laya YYaCTHUKOB: IPOMTH depes

KOPHIOP.

6. Ilosoca npensitcTBuii «CTeHa U3 IIMHY».
3aaya y4aCTHUKOB: IIEPEE3Th HA APYTYI0 CTOPOHY TPEXMETPOBOCTEHBI U3 LIMH.
7. Tloaoca npensarcrBui «Ilupamuma».
3ajada y4YaCTHUKOB: IIEPEJIE3Th HA APYTYIO0 CTOPOHY CTEHBI.
8. Ilosaoca npensrcrBuii «Pykoxom».
3a/1aya y4aCTHUKOB: MPOWTH MO PYKOXOIY IPYT 3a APYrOM, HE COPBABILIKUCE.
9. Ilosoca npensrcrBuii «BepeBounas nepenpasay.
Jliis o6opynoBaHus 3Tana MCIOJIb3YIOTCS OCHOBHBIE BepEBKU (quameTrpom 10-12
MM), HaTSHYTble NapajjieNbHO. PaccTosHMe Mexay HW)KHEH M BepxHeill BepéBKaMu
cocrasisieT 1,5-1,8M. Bricota HuxkHel BepéBku Haja 3emiiéit — 1,0-1,3 meTpa.
3ajgaya y4aCTHUKOB: IIPOWTH MO HUKHEW BEPEBKE, MEPEIBUIasCh IMPUCTABHBIMU
[1aramMy M yJIep KMBasCh PyKaMu 3a BEPXHIOK BEPEBKY.
10. Ctpeab6a U3 MHEBMATHYECKOI0 OPY KUSI.
Crpenbba BeneTcs BCEMH YYaCTHUKAMH COPEBHOBAHWMW M3 IMHEBMATHYECKOTO
OpY)KHS, TPEAOCTaBIsIEMOI0 OpraHu3aTopaMu copeBHoBaHHi. CTpenbba BeaeTcs u3
NOJIOXKEHUsI cTos Oe3 omopsl. PaccrosHue 1o mumienn 5 mMeTpoB. Bce diieHbl KoMaHAbI
JOJKHBI HAXOAUTHCS Ha pyOeke OJHOBpeMEeHHO. KaX/10My y4acTHUKY KOMaH/bI 1aeTcs
3 MONBITKY J1sl TONaJaHUsl B MUILICHbD.

HaumeHnoBaHHe MyHHIIMIIAJIBHOTO paiioHa MocKoOBCKOil 00J1acTH

®OPMA 3ASIBKU HA YYACTHUE B MAPAD®OHE
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